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Da bambina, vedeva i cieli infiniti e sentiva il sole sul viso,  

La sabbia sotto i piedi e le onde del mare del paradiso, 

Trovava gioia nelle cose semplici, prendeva ciò che la natura offriva, 

Contentezza, sicurezza, divertimento erano tutto ciò che capiva. 

 

Quando era un'adolescente, era ancora limitata dalla sua giovinezza, 

Sognava di fuggire dalla spiaggia annuale per vedere il mondo e la sua bellezza, 

Desiderava la libertà, il rischio e l'avventura, nei i paesi che aveva visto solo sulla mappa, 

Ma non poteva andarsene senza il permesso o i fondi di sua mamma e suo papà! 

 

Finalmente a venticinque anni ha realizzato il suo sogno,  

Con un fidanzato che avrebbe dimenticato gira il mondo, 

“Questa è la vita” pensava, “questo è quel che desideravo”, 

Incontrare volti, assaggiare spezie, “questo è quello che voglio”. 
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All’età di trent'anni ha impacchettato il suo cuore spezzato, 

 Questa volta è andata da sola e ha scoperto un luogo isolato, 

Ancora una volta, ha sentito il sole sul viso, la sabbia, la brezza, 

Era guarita, da quel momento ha viaggiato con spensieratezza, 

 

Ha imparato il francese, ha fatto amicizia in Canada,  

Ha provato il cocco in Sri Lanka e le ostriche in Nuova Zelanda, 

Ha visto gli orsi polari in Alaska, i pinguini in Antartide, 

Ha cavalcato un cammello in Egitto e camminato intorno a una piramide. 

 

Ora è molto vecchia e viaggia solo nei suoi sogni  

Come quando era più giovane, prima che potesse andarsene,   

Ma ora ha i suoi ricordi di ogni singolo giorno   

E di tutti i paesi che ha conosciuto nel frattempo. 

 

Perché vedi, alla fine, la gioia di viaggiare è nei ricordi. 

 

 


